PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej im. J6zefy Jabczynskiej w Wysokiej

Wysoka, wrzesief 2023 rok



Obszar Cele Zadania i sposéb realizacji Odbiorcy Termin Osoby odpowiedzialne
realizacji
1.Promujemy zdrowy styl zycia — rozbudzamy zainteresowania wlasnym
zdrowiem i rozwojem:
KSZTALTOWANIE - przygotowywanie i prowadzenie zaj¢¢ z wychowania fizycznego, biologii, koordynator
POSTAW WDZWR oraz zajeé¢ z wychowawca na temat: ds. bezpieczenstwa
PROZDROWOTNYCH |- prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych nauczyciele specjalisci
- higiena zdrowia psychicznego- higiena pracy i wypoczynku, walka z hatasem, caly rok
radzenie sobie ze stresem, uczniowie
- organizacja czasu wolnego, klas I-VIII nauczyciele edukacji
- higiena osobista oraz czystosci odziezy, wczesnoszkolnej
< - promowanie wycieczek krajoznawczych i rowerowych, rajdow pieszych, nauczyciele wychowania
pd spaceré6w wspolnie z rodzicami i rodzina, fizycznego
'5 - okresowe przeprowadzanie badan postawy ciata uczniéw i badan bilansowych,
; - dostosowanie tawek i krzeset do potrzeb ucznidow wiasciwe usadzenie uczniow
O - nauka wlasciwego pakowania i noszenia tornistra w ramach ogélnopolskie;j wrzesien 2023 T. pielegniarka szkolna
x kampanii informacyjno-edukacyjne;j ,,Lekki tornister”.
N
< 2.Profilaktyka uzaleznien: Dyrektor szkoty
= -zajecia nt. szkodliwosci uzywania alkoholu, narkotykéw, nikotyny, dopalaczy i wychowawcy
&E) napojow energetyzujacych — realizacja programow profilaktycznych, udziat w uczniowie caly rok wg. koordynator ds.
\ ogodlnopolskiej kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst, klas klasowych bezpieczenstwa
-] -realizacja szkolnych programow profilaktycznych w ramach wspotpracy z IV-VII planow nauczyciele specjalisci
a Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wychowawczych | nauczyciele informatyki i
- realizacja programow edukacji zdrowotne;j: ,,Czyste powietrze wokot nas”, ,,Bieg edukacji informatycznej
' po zdrowie”, ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”
Ll -pogadanki na temat skutkéw nadmiernego korzystania z komputera i sieci
; Internet wychowawcy
o) — organizacja Dni Bezpiecznego Internetu w szkole, konkursy, ekspozycje na uczniowie caly rok wg. klas IV - VIII
x korytarzu szkolnym, klas klasowych koordynator ds.
o -pogadanki na temat nadmiernego korzystania z telefonéw komérkowych IV —VIII planéw bezpieczenstwa
N (fonoholizm) wychowawczych
— ograniczenie uzywania telefonow na lekcji oraz na przerwach,
WSPIERANIE Wspomaganie uczni6w przybywajacych z terenéw Ukrainy objetych wojna:
UCZNIOW W - objecie uczniow pomoca psychologiczno-pedagogiczna;
SYTUACJI - zapoznanie ze sposobami radzenia sobie ze wzmozonym napieciem uczniowie z Ukrainy wg. potrzeb Dyrektor szkoty
OKOLOWOJENNEJ | emocjonalnym/ trauma, wychowawcy klas

nauczyciele specjalisci




ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

KSZTALTOWANIE
POSTAW
PROZDROWOTNYCH

napieciem emocjonalnym/trauma;

- wzmacnianie indywidualnych wewnetrznych zasobow oraz wskazanie
sytuacji kryzysowej jako okolicznosci do doswiadczen réwniez pozytywnych,
rozwojowych (misje humanitarne, pomoc uchodzcom);

- udzielenie wsparcia emocjonalnego uczniom ze szczeg6lnym uwzglednieniem
uczniow innych narodowosci z obszaru konfliktu wojennego (narodowos$¢
ukrainska, rosyjska, bialoruska).

3. Promujemy aktywnos$¢ fizyczna:

- realizacja zadan z projektu ,,Aktywna szkola - aktywny uczen”, m.in.
organizacja Szkolnego Dnia Ruchu wraz z przeprowadzeniem ogo6lnoszkolnego
testu sprawnosci fizycznej, organizacja Szkolnego Dnia Sportu, wybdr najlepszego
Sportowca Szkoty w kategorii chtopcow i dziewczat,

- udzial ucznidéw w programie ,,Trzymaj forme!”,

- zwigkszenie $wiadomosci uczniéw i rodzicow na temat znaczenia aktywnosci
fizycznej , w szczegdlnosci po okresie nauki zdalnej — pogadanki, rozmowy,
prelekcje filméw edukacyjnych

4. Ksztaltujemy zdrowe nawyki Zywieniowe:

- pogadanki na lekcjach wychowawczych, zajecia tematyczne w $wietlicy
szkolnej,

- realizacja projektu ARR ,,Warzywa i owoce w szkole”,

- realizacja projektu ARR ,,Szklanka mleka”,

- zwigkszenie $wiadomosci uczniéw i rodzicéw na temat znaczenia zbilansowanej
diety i zdrowego odzywiania, w szczegdlnosci po okresie nauki zdalnej —
pogadanki z wychowawcami, na zaje¢ciach $wietlicowych ,prelekcja pielegniarki
szkolnej.

5. Ksztaltujemy wrazliwo$¢ przyrodnicza i ekologiczna:

- obchody ,,Dnia Ziemi”, ,,Sprzatania Swiata”,

-ukazanie mechanizméw walki z zagrozeniami ekologicznymi wynikajacymi ze
specyfiki rozwoju gospodarczego regionu

-uczenie zachowan proekologicznych i podejmowania dziatan w celu ochrony
srodowiska naturalnego

- rozbudzanie poczucia odpowiedzialno$ci za stan srodowiska naturalnego
(zapoznanie z podstawowymi regulacjami prawnymi w zakresie ochrony roslin i
zwierzat dzikich, domowych, hodowlanych)

- mobilizowanie uczniéw do zbiorki surowcow wtornych: makulatury, baterii i
plastikowych nakretek

- nauka segregowania odpadow

- uwrazliwienie na problem ochrony przyrody w kontekscie zachodzacych zmian
klimatycznych

- pogadanki na temat Swiadomego korzystania z zasobow naturalnych
(oszczedzanie wody i energii)

- udzial w ogo6lnopolskim programie edukacyjnym dla klas I-III ,,Kubusiowi
Przyjaciele Natury”.

uczniowie
klas
V-V

uczniowie
klas I-VII

uczniowie
klas I-VII

caty rok

caty rok

caty rok

nauczyciele wychowania
fizycznego,
wychowawcy
nauczyciel $wietlicy

Dyrektor szkoty
wychowawcy
nauczyciel $wietlicy
koordynator ds.
bezpieczenstwa
nauczyciele specjalisci
pielegniarka szkolna

wychowawcy
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej
nauczyciel przyrody




RELACJE POSTAW SPOLECZNYCH

POSTAW

RELACJE — KSZTALTOWANIE

SPOLECZNYCH

BUDOWANIE
ATMOSFERY
WSPOLPRACY
I KOLEZENSTWA
W SPOLECZNOSCI
KLASOWEJ
I SZKOLNEJ

KSZTALTOWANIE
PRAWIDLOWYCH
POSTAW
WOBEC SIEBIE
I INNYCH LUDZI.
Pobudzanie zrozumienia i

1. Rozwijamy samodzielno$¢ i samorzadnos¢:

- przygotowanie do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym- wybory do
samorzadow klasowych oraz wybory do Samorzadu Uczniowskiego,

- wspomaganie dziatan samorzadowych na wszystkich poziomach - rozwijanie
samodzielnosci i odpowiedzialnosci — dziatalno$¢ Spotdzielni Uczniowskiej.

2. Upowszechnianie wsréd uczniéw znajomosci prawa i wyrabianie nawyku
poszanowania go:

- zapoznanie z dokumentami regulujacymi prace szkoty (Statut oraz WZO,
Program wychowawczy, regulaminy),

- zajecia dotyczace praw i obowigzkéw ucznia - pogadanki, dyskusje, debaty,

uswiadamianie istoty norm zawartych w Konwencji Praw Dziecka oraz ksztalcenie
umiejetnosci ich wykorzystania dla obrony siebie i innych,

- ukazanie sensu praw i obowigzkow, zasad i regul, nakazow i zakazow
obowigzujacych w zyciu spolecznym ( zapoznanie z regulaminami , z funkcja
Rzecznika Praw Dziecka, zapoznanie ze szkolnym systemem oceniania)
spotkania dla ucznidow i rodzicoéw z policja nt. odpowiedzialnosci prawnej za
czyny karalne.

3. Dbamy o dobra atmosfere w klasie: - zajecia integracyjne dla uczniow w
zespotach klasowych,

- zajecia integracyjne z uczniami ukrainskimi majace na celu ich adaptacje w
nowym Srodowisku, nawigzanie porozumienia w grupie zmniejszajacego
barier¢ jezykowa, a takze zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa w nowej

Wszyscy uczniowie

cztonkowie
Spotdzielni
Uczniowskigj

uczniowie
klas IV-VI1II

wrzesien

caty rok

caty rok

wychowawcy
opiekun
Samorzadu
Uczniowskiego

opiekun
Spotdzielni Uczniowskiej

wychowawcy
koordynator ds.
bezpieczenstwa i
nauczyciele specjalisci




POSTAW

SPOLECZNYCH

tolerancji wobec ludzi o
odmiennych pogladach i
kulturze, a takze os6b
niepelnosprawnych

KSZTALTOWANIE
PRAWIDLOWYCH
POSTAW
WOBEC SIEBIE
I INNYCH LUDZI.
Pobudzanie zrozumienia i
tolerancji wobec ludzi o
odmiennych pogladach i
Kkulturze, a takze osob
niepelnosprawnych

sytuacji calego zespolu klasowego;

- ksztatcenie umiejgtnosci prawidtowe;j

komunikacji, wzmacnianie wigzi w relacjach wychowawca-uczen, uczen-uczen,

tworzenie klasowych kodeksoéw zachowania,

- organizowanie imprez klasowych z pomoca rodzicow uczniéw:

dzien chlopca i dzien dziewczynek, andrzejki, mikotajki, walentynki, klasowe
spotkania $wiateczne,

- organizowanie klasowych wycieczek i wyjazdow, rajdow

- organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce,

- zorganizowanie samopomocy kolezenskiej w ramach dziatalno$ci kota

wolontariatu

- pomoc w nauce uczniom ukrainskim.

4. Ksztaltujemy poczucie przynaleznos$ci do spolecznosci szkolnej:

- wspotodpowiedzialno$é w przygotowywaniu uroczystosciach szkolnych

rozpoczgcie roku szkolnego,

slubowanie uczniow klasy I,

Dzien Edukacji Narodowej,

Swieto Szkoty — Dzien Patrona,

Obchody jubileuszu 60-lecia szkoty,

zakonczenie roku szkolnego.

- wspotodpowiedzialno$¢ w przygotowywaniu imprez srodowiskowych np. Festyn

Rodzinny,

- aktywny udziat uczniéw w szkolnych konkursach, turniejach i zawodach,

- wlaczenie uczniéw ukrainskich, angazowanie ich w aktywne zycie klasy i

szkoty.

5. Eliminujemy i zapobiegamy zjawiskom przemocy i agresji:

- rozpoznawanie srodowiska pozaszkolnego ucznidw przejawiajacych agresje

wobec rowiesnikow /wywiady domowe, konsultacje z rodzicami/-ustalenie

rodzaju i formy pomocy,

- zaje¢cia wychowawcze poruszajgce problematyke zachowan agresywnych i

sposobow radzenia sobie z nimi

- udziat uczniéw w spektaklach profilaktycznych, prelekcje filmow

profilaktycznych

- realizowanie zadan projektu ,,Bezpieczna szkola — bezpieczny uczen™:

-powolanie dyiurnych sposrod uczniow klasy VI i VIII wspomagajgcych dyzury

nauczgycielskie na wszystkich przerwach srédlekcyjnych

- przeciwdzialanie stygmatyzacji i dyskryminacji/agresji w stosunku do uczniow z

terenow objetych konfliktem (narodowosci rosyjskiej, biatoruskiej).

VVVVVY

uczniowie klas 1 i IV

uczniowie
klas 11-VIII

WSzyscy uczniowie

uczniowie
klas I-V11I

uczniowie
klas I-VII

uczniowie
klas VI-VIII

wrzesien/
pazdziernik

caty rok wg.
klasowych
planow
wychowawczych

caty rok wg.
planu pracy
szkoty

caty rok

caty rok

wychowawcy
klas i IV
wychowawcy
wychowawca $wietlicy
koordynator ds.
bezpieczenstwa i
nauczyciele specjalisci

wychowawcy
nauczyciele
Dyrektor szkoty
wychowawcy
nauczyciele
rodzice

wychowawcy
nauczyciele

koordynator ds.
bezpieczenstwa

koordynator ds.
bezpieczenstwa i
nauczyciele specjalisci

Samorzad Uczniowski,
opiekun samorzadu,
koordynator ds.
bezpieczenstwa i
nauczyciele specjalisci
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6. Poznajemy reguly kulturalnego zachowania si¢:

- nauka dobrego zachowania na uroczystosciach i imprezach klasowych i caty rok wg.
szkolnych — pogadanki, scenki dramowe, klasowych wychowawcy
- zwracanie uwagi na kulture osobista i kulture jezyka, uczniowie planow nauczyciele
- nauka poprawnego zachowania w miejscach publicznych oraz stosowania klas I-111 wychowawczych | wychowawca §wietlicy
zwrotdw grzecznos$ciowych — zasady savoir vivre,
- nauka bezkonfliktowego rozwigzywania sporow i konfliktow — pogadanki, film
edukacyjny, scenki dramowe, udziat w spektaklach profilaktycznych,
- projekt Szkolta Dobrego Wychowania:
»  konkursy micdzyklasowe, uczniowie caly rok wg. koordynator projektu
» inscenizacja dotyczaca kultury zachowania — prezentacje multimedialne, klas I-VIII planu pracy Samorzad Uczniowski
film, scenki dramowe, szkoty
» konkurs szkolny - wybér Damy i Dzentelmena - . .
»  konkurs sprawdzajacy znajomos¢ zasad dobrego wychowania. klllczn|0W|e wrzesien Oplekuq Sam(_)rzqdu
as VI-VIII Uczniowskiego
7. Ksztaltujemy postawy szacunku dla drugiego czlowieka:
prawidtowa komunikacja w relacjach migdzyludzkich,
» rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
» ksztaltowanie postaw tolerancji, przeciwdziatanie uprzedzeniom i L :
dyskryminacji, odwagi w reagowaniu na niesprawiedliwos$¢ i krzywde uczniowie caly rok zgodr_ne WyChowa_WCy
drugiego cztowieka klas IV-VI1II z klasowy_ml . nauczyciele
»  wyksztalcenie postawy tolerancji i szacunku dla innych narodéw, kultur, planami : opickun Szkoln_ego Kota
religii wychowawczymi Wolontariatu
» pomoc i szacunek dla 0s6b niepetnosprawnych i starszych oraz
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej
» szacunek do uczniéw innych narodowosci, ich tradycji i kultury.
» nauka empatii i solidarno$ci, budowanie wspélpracy i poczucia
wspoélnoty- pomoc uchodZcom.
> tworzenie przestrzeni do dzialan wspoélnotowych, grupowych,
wzmacniajacych poczucie bezpieczenstwa.
8. Poznajemy Swiat ludzkich wartoSci:
- uswiadomienie uczniom, ze istniejg wartosci, ktorymi ludzie kieruja sie w zyciu,
pokazanie podstawowych - uniwersalnych wartoéci w zyciu cztowieka: np.
rodzina, mito$¢, przyjazn, poszanowanie zycia i zdrowia.
Wzmacniamy wiezi rodzinne: uczniowie caty rok zgodnie wychowawcy
- idefltyﬁkowanie rodziny jako podstawowej wartosci w zyciu czlowieka: klas 1-VI1I1 z klasowymi nauczyciele
» Swieto Rodziny — festyn rodzinny z okazji Dnia Matki i Dnia Ojca oraz Dnia planami Samorzad Uczniowski
Dziecka, wychowawczymi Szkolne Koto

» Spotkanie pokolen- Dzien Babci i Dziadka,
» Pamieé o tych, ktorzy odeszli — odwiedzanie grobéw naszych najblizszych na

Wolontariatu




RELACJE

cmentarzu parafialnym,

- dzialania w ramach wolontariatu szkolnego - uwrazliwianie uczniow na
potrzeby drugiego cztowieka.

9. Pomagamy potrzebujacym - udzial w akcjach charytatywnych:

- ogo6lnopolska akcja ,,Goéra Grosza”,

- Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy,

- akcje 1 zbiorki na rzecz dzieci niepetnosprawnych,

- akcje 1 zbiorki dla dzieci w domach dziecka,

- pomoc dla schroniska dla zwierzat,

- akcje ,,Unicef”,

- szkolna zbidrka nakretek plastikowych,

- szkolna zbiorka makulatury dla doméw dziecka,

- akcje charytatywne przeprowadzane w ramach dziatalnos$ci Szkolnego Kota
Wolontariatu

Pomoc charytatywna ukierunkowana na ukrainskich uczniow
uczeszezajacych do nowej szkolty/pomoc Ukrainie:

- uruchomienie pomocowych dzialan na rzecz ludnosci ukrainskiej- wsparcie
rzeczowe i finansowe,

- podjecie dzialan solidarnosciowych na rzecz narodu ukrainskiego (gazetki,
stlowniczki, rozmowki).

10. Doskonalenie umiejetnos$ci racjonalnego planowania wlasnych wydatkow
- uczenie dzieci i mtodziezy wartos$ci pienigdza

- nabywanie umiej¢tnosci oszczedzania oraz korzystania z ustug bankowych

- ukazanie znaczenia rozsadnego gospodarowania swoimi pieni¢dzmi

uczniowie
klas VI-VI1II

caly rok zgodnie
z planem pracy
kota wolontariatu

opiekun kota wolontariatu

uczniowie
klas I-V1I

uczniowie
klas I-VII

uczniowie
klas I-VII

caty rok

caty rok

caty rok
wg. klasowych
planow
wychowawczych

wychowawcy
nauczyciele,
opiekun kota wolontariatu

wychowawcy
nauczyciele

wychowawcy
nauczyciele

ROZWIJANIE
ZAINTERESOWAN
KULTURA

1. Uczestniczymy w zyciu kulturalnym poprzez kontakt ze sztuka i
filmem:

- organizowanie wyjazdow do kina i teatru, na koncerty,

- zapraszanie do szkoty grup teatralnych, artystycznych itp.,

- przygotowywanie szkolnych przedstawien teatralnych — wykonywanie
elementow scenografii oraz kostiumow,

- udzial ucznidéw w konkursach i przegladach artystycznych.

uczniowie
klas I-VIII

caty rok

wychowawcy
nauczyciele
rodzice




2. Upowszechniamy czytelnictwo - ksztaltowanie nawyku regularnego czytania i
korzystania z zasobow biblioteki -

- akcja ,, duzy czyta matemu” czytanie fragmentéw ksigzek dla dzieci i mtodziezy
przez rodzicow,

- czytanie fragmentow z literatury dziecigcej przez uczniow starszych klas
przedszkolakom i dzieciom z Klas I-111,

- konkursy biblioteczne — pigknego czytania i czytania ze zrozumieniem, konkurs
na najlepszego czytelnika,

- organizowanie wystawy prac plastycznych do ulubionych ksigzek, bajek, basni i
legend,

- wlaczanie si¢ w ogdlnopolska akcje Narodowe Czytanie,

- prowadzenie lekcji bibliotecznych oraz warsztatow czytelniczych.

uczniowie
klas I-VIII

caty rok
zgodnie z planem
pracy biblioteki
szkolnej

wychowawcy
nauczyciel bibliotekarz
rodzice
nauczyciel §wietlicy

MOTYWOWANIE
DO NAUKI
I ROZWIJANIA
WLASNYCH
ZAINTERESOWAN

3. Udzielamy pomocy psychologiczno-pedagogicznej:

- organizowanie zajeé nt. skuteczne sposoby uczenia si¢,

- organizowanie zaj¢¢: dydaktyczno-wyrownawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, rewalidacyjnych, terapeutyczno-wychowawczych,
logopedycznych

- organizowanie pomocy w odrabianiu prac domowych w $wietlicy szkolnej,
zorganizowanie samopomocy kolezenskiej w ramach wolontariatu

- zachgcanie uczniéw stabszych do udziatu w konkursach szkolnych i
miedzyszkolnych, na miar¢ ich mozliwosci,

- dostosowywanie wymagan do indywidualnych mozliwosci i potrzeb uczniow -
stosowanie si¢ nauczycieli do zalecen ujetych w orzeczeniach i opiniach z poradni
pp.,

- staty kontakt z rodzicami uczniéw majgcych trudnos$ci w nauce — udzielanie
wskazowek i pomocy, opiniowanie zachowan i trudno$ci w nauce, kierowanie
ucznidow za zgodg rodzicéw na badania do poradni psychologiczno-pedagogicznej,
- wpajanie zasad odpowiedzialnego traktowania obowiazkow szkolnych poprzez
motywowanie do nauki, dbanie o prawidlowa frekwencje uczniéw na zajeciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych.

- wykorzystanie sytuacji kryzysowej do rozwoju uczniow, nabywania przez
nich nowych umiejetnosci i kompetencji,

- powrot do realizacji celow edukacyjnych adekwatnych do mozliwosci i
potrzeb ucznia,

- umozliwienie uczniom jak najmniej stresujacego korzystania z lekcji (z
wykorzystaniem laptopoéw, smartfona, papierowych stownikéw polsko-
ukrainskich)

uczniowie
klas I-VII

caty rok

Dyrektor szkoty
wychowawcy
nauczyciele prowadzacy
zajecia dydaktyczno-
wyréwnawcze
nauczyciele specjalisci
rodzice
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WZORY ZACHOWAN

NORMY,

7

KULTURA - WARTOSCI,

KSZTALTOWANIE
WIEZI
Z KRAJEM
0JCZYSTYM
| REGIONEM.
WYCHOWANIE W
DUCHU POKOJU
ORAZ SZACUNKU
DLA INNYCH
NARODOW

4. Tworzymy warunki do rozwoju indywidualnych zainteresowan:

- prowadzenie zaj¢¢ w kotach zainteresowan i kotach przedmiotowych, zaj¢cia
muzyczno — artystyczne, zajgcia sportowe, zajecia przyrodnicze, zajecia jezykowe,
zajecia rozwijajace zdolnosci matematyczne, zajecia informatyczne

- indywidualna praca z uczniami wybitnie uzdolnionymi - przygotowanie ich do
konkursow, olimpiad, zawodow,

- organizacja i uczestnictwo w réznego rodzaju konkursach,

- promowanie osiggnie¢ ucznidow — pochwata dyrektora szkoly, wychowawcy,
ekspozycja dyplomoéw i trofeum na korytarzu szkolnym

uczniowie
klas I-VIII

caty rok

nauczyciele
wychowawcy

5. Przygotowujemy do wyboru dalszej drogi ksztalcenia:
- ksztattowanie jednostek tworczych, kreatywnych i zdolnych do kierowania
wilasnym ksztalceniem, zar6wno w rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nia,
- zajecia wychowawcze na temat
» preorientacja przez zabawe: poznawanie zawodow wykonywanych przez
najblizszych i znajomych, spotkania z przedstawicielami r6znych
zawodow,
» poznanie mocnych i stabych stron uczniéw, ich zainteresowan oraz
predyspozyciji,
» rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania whasnych uzdolnien — zajecia z
orientacji zawodowej
» mozliwosci dalszej edukacji, form aktywnosci spotecznej, perspektyw na
rynku pracy,
- organizowanie spotkan z przedstawicielami szkot Srednich,
- organizowanie spotkan z absolwentami, ktorzy osiagneli sukces zawodowy -
promowanie dobrych wzorcow.

uczniowie
klas O-111

uczniowie
klas VII'i VIII

caty rok

Samorzad Uczniowski

wychowawcy

doradca zawodowy
koordynator do spraw
bezpieczenstwa i
nauczyciele specjalisci

6. Poznajemy role i warto$¢ symboli narodowych:
- nabycie umiejetno$ci zachowania sie wobec symboli narodowych - pogadanka,
film edukacyjny o symbolach narodowych, nauka hymnu panstwowego,
- organizowanie konkurséw tematycznie zwigzanych z symbolami narodowymi,
- projekt Szkola Mlodych Patriotow:

» nabywanie podstawowe]j wiedzy o dziedzictwie kulturalnym narodu,

» organizowanie konkursu piosenki patriotycznej oraz konkursow

recytatorskich o tematyce patriotycznej,

»  ksztattowanie $wiadomosci narodowej

» $wietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych,

» lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu

» odwiedzanie miejsc pamieci narodowej w najblizszym regionie.

uczniowie
klas I-111

uczniowie
klas I-VII

caty rok
wg. klasowych
planoéw
wychowawczych

nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

nauczyciele: plastyki,
techniki, muzyki, historii
ijezyka polskiego
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7. Poznajemy i kontynuujemy tradycje szkoly:
- udziat uczniéw w poczcie sztandarowym,

opiekun pocztu

- pamig¢ o patronie szkoly - promowanie wartosci prezentowanych przez Jozefe uczniowie caly rok sztandarowego
Jabczynska, klas I-VIII wychowawcy
- organizowanie apeli i imprez wpisanych w staty kalendarz roku szkolnego. nauczyciele
8. Poznajemy miejscowos$é, w ktérej mieszkamy:
- legendy i podania nt. miejscowosci Wysoka i Wiesiotka — glosne czytanie,
opowiadanie, gaweda,
- historia miejscowos$ci Wysoka i Wiesiotka - wykorzystanie fragmentow ksiazki nauczyciele: historii
pt. ,,Przywota¢ wspomnienia ...” oraz innych pozycji ksiazkowych, wycieczka do caty rok jezyka polskiego geografii
izby tradyciji, wg. klasowych wychowawcy
- kultywowanie tradycji i zwyczajow regionalnych — podtrzymywanie tradycji uczniowie planoéw nauczyciel bibliotekarz
swiatecznych: wigilie klasowe i wspolne kolgdowanie, poranek wielkanocny, klas I-VIII wychowawczych
klasowe spotkania wielkanocne, warsztaty §wiateczne z udziatem Kota Gospodyn
Wiejskich w Wiesiodlce,
- organizowanie uroczystosci srodowiskowych z udziatem
spotecznosci lokalnej,
- wspolpraca z redakcja gazety lokalnej Echa Laz. caty rok Dyrektor szkoty
ZespOt ds. promocji szkoty
9. Poznajemy histori¢ naszego narodu i regionu:
- uroczyste poranki z okazji rocznic panstwowych:
» rocznica wybuchu II wojny §wiatowe;j,
> Swicto Niepodleglosci, nauczyciele:
> Swicto Konstytucji 3 Maja, uczniowie wg. planu pracy | edukacji wczesnoszkolnej
» rocznica wprowadzenia w Polsce stanu klas I-VIII szkoly jezyka polskiego
wojennego historii, WOS-u
- organizowanie konkurséw historycznych oraz zywych lekeji historii,
- organizowanie patriotycznych wycieczek edukacyjnych,
- przygotowywanie uczniow do konkurséw historycznych i regionalnych.
10. Poznajemy kulture i tradycje innych narodéw oraz ksztaltujemy
tolerancje wobec odmiennych kultur:
- poznanie dorobku kulturowego Europy, $wiata
- wykonywanie ekspozycji w klasach i na korytarzach, nauczyciel jezyka
- zachgcanie do nauki jezykow obcych, organizacja Dnia Jgzykow Europejskich, uczniowie caly rok angielskiego
- poznawania innych kultur poprzez udzial w réznych konkursach, projektach, klas IV-VI1II nauczyciel jezyka
akcjach Unicef, niemieckiego

- poruszanie na zajgciach z geografii, j¢zyka niemieckiego i jezyka angielskiego
tematow z zakresu integracji europejskiej oraz tresci krajoznawczych,
- poznawanie tradycji, kultury i zwyczajow ukrainskich.
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MATOrm

TWORZENIE
BEZPIECZNEJ SZKOLY

Wdrazanie zasad
bezpieczenstwa:

- w szkole podczas zajeé
lekcyjnych oraz zajeé
pozalekcyjnych,

- w drodze do i ze szkoly,

- W czasie wycieczek i
wyjazdow,

- w domu w czasie wolnym
od zaje¢.

TWORZENIE
BEZPIECZNEJ SZKOLY

Wdrazanie zasad
bezpieczenstwa:
- w szKole podczas zajec¢

1. Dbamy o bezpieczenstwo swoje i innych:

- pogadanki nt. bezpiecznej drogi do i ze szkoty,

- omawianie zasad zachowania w ruchu drogowym, inscenizowanie
niebezpiecznych sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu i Zyciu oraz sposoby ich
unikania, praktyczne zajecia na skrzyzowaniu jezdni — spotkanie z
policjantem, strazakiem,

- poznanie budynku szkolnego oraz zasad bezpiecznego poruszania si¢ po nim,

- poznanie najblizszego otoczenia szkoty - plac rekreacyjny, boisko szkolne,
tereny zielone,

- poznanie pracownikow szkoty, ktorzy moga pomoéc w trudnych sytuacjach,

- zapoznanie uczniéw z waznymi numerami telefonéw alarmowych

- pogadanki, zaje¢cia warsztatowe dotyczace bezpieczenstwa oraz zachowania si¢ W
trudnych sytuacjach, uwrazliwienie na kontakty z nieznajomymi,

- nauka udzielania pierwszej pomocy. Udzial w programie ,,Ratujemy i uczymy
ratowac”- bicie rekordu jednoczesnej resuscytacji krazeniowo-oddechowej.

- przystapienie uczniow klasy I do akcji ,,Klub Bezpiecznego Puchatka” -
prowadzenie zaje¢ zgodnie ze scenariuszami i materiatami edukacyjnymi akcji,

uczniowie
klas I-111

uczniowie
klas I-VIII

uczniowie klasy |

zgodnie z
klasowymi
planami
wychowawczymi

zgodnie z
klasowymi
planami
wychowawczymi

pazdziernik

dyrektor szkoty
wychowawcy
nauczyciel $wietlicy

koordynator
ds. bezpieczenstwa i
nauczyciele specjalisci

wychowawca Klasy |

- pogadanki na temat Bezpieczne ferie —zasady bezpiecznych zabaw na $niegu i uczniowie przed feriami wychowawcy
lodzie, klas I-VIII $wigtecznymi — nauczyciel swietlicy
grudzien i
- pogadanki na temat Bezpieczne wakacje — zasady bezpiecznego wypoczynku w uczniowie marzec, wychowawcy
czasie letnim, klas I-VIII przed feriami nauczyciel swietlicy
zimowymi-
styczen
przed
wakacjami-
czerwiec
- organizowanie probnych alarméw ewakuacyjnych na wypadek pozaru i innych Wszyscy uczniowie co dwa lata dyrektor szkoty
zagrozen. i pracownicy szkoty | lub wg. potrzeb SIP-owiec
2. Poznajemy zasady bezpiecznego pobytu w szkole:
- zapoznanie lub przypomnienie obowigzujacych praw oraz obowiazkoéw ucznia
w szkole — Statut szkoty oraz wewnatrzszkolne zasady oceniania, uczniowie wrzesien wychowawcy
- zapoznanie lub przypomnienie uczniom regulaminéw klas, sali informatycznej, klas I-V1I1, wg. klasowych nauczyciel $wietlicy
$wietlicy szkolnej, biblioteki, sali gimnastycznej, boiska i placu rekreacyjnego, rodzice/opiekunowie planéw nauczyciel biblioteki
- zapoznanie uczniow z zasadami BHP na lekcjach i zajeciach pozalekcyjnych uczniow wychowawczych opiekunowie klas
nauczyciele
wychowania fizycznego
3. Poznajemy zasady bezpiecznych wyjazdéw na wycieczki caty rok
- szczegotowe zapoznanie ucznidow i rodzicow z Regulaminem organizacji uczniowie wg. klasowych wychowawcy
wycieczek szkolnych. klas I-VIII planow

wychowawczych




lekcyjnych oraz zajeé
pozalekcyjnych,

- w drodze do i ze szkoly,

- W czasie wycieczek i
wyjazdéw,

- w domu w czasie wolnym
od zajeé.

4. Propagujemy zasady bezpiecznego zachowania si¢ wsrod dzieci i

mlodziezy:

- udziat w akcjach i projektach dotyczacych bezpieczenstwa:

> N Bezpieczne Wakacj e” uczniowie ca%y rok nauczyciele

> ,» Bezpieczna szkota — bezpieczny uczen” klas 1-VIII koor.dyna'for ds.

> »Szkota dobrego wychowania” . bezpl_eczenst\ya 1 .
- udziat w pozaszkolnych i szkolnych konkursach wiedzy oraz w konkursach ZgOd_me z nauczyciele specjalisci
artystycznych dotyczacych bezpieczenstwa. termi naml

- Podniesienie poziomu poczucia bezpieczenstwa uczniow- szkolenie uczniow konkurséw

w zakresie postepowania w sytuacji zagrozenia (pozarowego, bombowego,

terrorystycznego).

5. Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialnie korzystamy z mediéw

spolecznosciowych. uczniowie caly rok wychowawcy

- Organizacja zaj¢¢ na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, przekazanie klas I-VIII wg. klasowych nauczyciel informatyki
uczniom wiedzy na temat netykiety- pogadanki, prezentacje, zajecia warsztatowe, planoéw nauczyciele edukacji
- wskazywanie uczniom mozliwoséci i formy pomocy, udzielanie wsparcia w wychowawczych wczesnoszkolnej
sytuacji do§wiadczenia cyberprzemocy.

Pogadanki nt.cyberprzemocy- eliminowanie zachowan agresywnych przy uzyciu

technologii komnikacyjnej, obserwacja poprawnych relacji uczniowskich w
kontekscie korzystania z mediéw spotecznosciowych, przeprowadzenie lekcji caty rok wg. wychowawcy
wychowawczych na temat przeciwdziatania mowie nienawisci w Internecie oraz klasowych klas IV - VIII
ochronie wlasnej prywatnos$ci, zapoznanie z prawami przystugujacymi sobie, ktora uczniowie planow koordynator ds.
stala si¢ ofiarg cyberprzemocy, realizacja Szkolnego Programu ,,Stop klas IV — VIII wychowawczych bezpieczenstwa i
cyberprzemocy". nauczyciele specjalisci
Uwrazliwienie na czynniki propagandowe, niezweryfikowane wiadomosci,

tresci szkodliwe i drastyczne:

- ochrona dzieci przed drastycznymi treSciami wojennymi w Internecie, nauczyciele informatyki
- zwrécenie uwagi na dezinformacje w sieci prowadzona jako element taktyki

wojennej bedacej narzedziem do wywolania leku, strachu i paniki,

- odpowiedzialne korzystanie z portali spoleczno$ciowych.

6. Pogadanki i prelekcje dla rodzicéw caly rok

na temat bezpieczenstwa w szkole i w domu - (podpisanie odpowiednich rodzice wg. klasowych Dyrektor szkoty
oswiadczen). planoéw wychowawcy

wychowawczych

7. Monitorowanie stanu bezpieczenstwa:

- dokonywanie systematycznej analizy ewentualnych wypadkow uczniowskich uczniowie caty rok, Dyrektor szkoty
oraz podejmowanie dziatan zaradczych, nauczyciele, whnioski 2 razy w SIP-owiec

- analiza stanu bezpieczenstwa w szkole. pracownicy szkoty, ciaggu roku koordynator

rodzice szkolnego ds. bezpieczenstwa i

nauczyciele specjalisci




