Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 19/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej

im. Jozety Jabczynskiej w Wysokiej
z dnia 15 stycznia 2021 r.

PROCEDURY ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. J. JABCZYNSKIEJ W WYSOKIEJ

W OKRESIE PANDEMII KORONAWIRUSA COVID-19
- AKTUALIZACJA -



§1.
INFORMACJE WSTEPNE

1. Cel procedury.

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania w celu zapewnienia bezpieczenstwa i
higieny pobytu dzieci, uczniéw i pracownikow w Szkole Podstawowej w Wysokiej w trakcie
pandemii koronawirusa COVID-19.

2. Zasady ogolne pobytu w szkole:

1) Do szkoty/ przedszkola mogg wucz¢szczaé tylko i wylacznie dzieci zdrowe, bez
jakichkolwiek objawoéw chorobowych.

2) Dzieci i miodziez przychodzg do szkoty w czystych, $wiezych ubraniach. Ubrania z
poprzedniego dnia maja by¢ uprane i zdezynfekowane w domu.

3) Dzieci z objawami chorobowymi np. katar, kaszel, goragczka, biegunka, duszno$ci lub z
objawami infekcji wirusowej, choréb skornych oraz objawow sugerujacych chorobe zakazng
nie mogg uczeszczaé do szkoty/przedszkola.

4) Nie wolno posyta¢ do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w
izolacji.

5) Aby zapewni¢ dziecku/uczniowi odpowiednia opieke podczas pobytu w
przedszkolu/szkole rodzic/prawny opiekun zobowiazany jest do przekazania
dyrektorowi lub wychowawcy istotnych informacji o stanie zdrowia dziecka/ucznia, w
celu wprowadzenia dodatkowych $rodkoéw ostroznosci dotyczacych funkcjonowania w
szkole dzieci z chorobami przewleklymi, miedzy innymi:

a) obowiazek zachowania dystansu podczas zaje¢ przedszkolnych, lekcyjnych,
zaje¢ w Swietlicy szkolnej;

b) w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspélnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w $wietlicy, na korytarzach, w
szatni — obowiazek oslony ust i nosa.

6) W przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych nauczyciel moze zmierzyé
temperature dziecku, ktérego rodzic wyrazit na to pisemng zgodg.

7) Temperature ciata dziecka nalezy mierzy¢é za pomoca termometru bezdotykowego.

8) Przed rozpoczgciem zaje¢ w szkole/przedszkolu rodzic zobowigzany jest wypetni¢ deklaracje
(zalacznik Nr 1) oraz informacj¢ o aktualnych telefonach kontaktowych (zalacznik Nr 2).

9) W przypadku ograniczenia dzialalnoSci oddziatow przedszkolnych pierwszenstwo z
mozliwos$ci skorzystania z przedszkola majg dzieci: pracownikow systemu ochrony zdrowia,
stuzb mundurowych, pracownikéw handlu 1 przedsigbiorstw realizujacych zadania zwigzane
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID — 19.

3. Zasady korzystania z urzadzenia do filtracji wody pitnej Water Point System:

1) Uczniowie, ktorzy chcg skorzysta¢ z filtra musza koniecznie posiada¢ wlasne

butelki/bidony/kubeczki, przeznaczone tylko do tego celu.

2) Przed uzyciem filtra w celu pozyskania wody pitnej nalezy umy¢ rece woda z mydlem

lub je zdezynfekowaé plynem do dezynfekcji rak.

3) Pobierajac wode¢ z urzadzenia nalezy unika¢ dotykania jakichkolwiek elementow poza

przyciskiem kranika.

4) Pracownik obstugi bedzie nadzorowal korzystanie z filtra i dezynfekowal kranik po

kazdym jego uzyciu.
4. Odpowiedzialnos¢:

1) Odpowiedzialnym za wdrozeniem procedury i zapoznanie z nig rodzicow/prawnych
opiekunow oraz pracownikow jest dyrektor Szkoty Podstawowej w Wysokiej

2) Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy uczniowie,
rodzice/prawni opiekunowie uczniéw, nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi.

3) Pracownicy zostajg zapoznani z Procedurg poprzez przyj¢cie do wiadomosci wydanego w tej
sprawie zarzadzenia dyrektora szkoty. Pracownicy odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad
BHP, a takze za bezpieczenstwo i higien¢ powierzonych im sprzetow 1 narzedzi.
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§ 2.
PRZYJSCIE DO SZKOLY ORAZ WYJSCIE ZE SZKOLY
ZASADY PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECI ZE SZKOLY/ PRZEDSZKOLA

. Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty/przedszkola uprawniony jest wylacznie rodzic/

opiekun prawny dziecka lub osoba upowazniona na pi§mie zgodnie z procedurg RODO.

. Dziecko/uczen przyprowadzany jest do szkoty tylko przez jednego rodzica/opiekuna. Zaleca sig,

aby w miar¢ mozliwos$ci ta sama osoba réwniez odbierata dziecko ze szkoty/przedszkola.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogq wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoly,
zachowujac zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoly min. 1,5 m,
d) opiekunowie powinni przestrzegaé¢ obowiazujacych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ Srodki ochronne: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoly
opiekunowie z dzie¢mi oraz wuczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie Srodkow ochronnych:
oslona ust i nosa).

. Dziecko przyprowadzone do przedszkola przekazywane jest woznej oddziatlowej w miejscu do tego

wyznaczonym. Wozna przechodzi z dzieckiem do szatni, pomaga mu si¢ rozbiera¢, a nastepnie po
zdezynfekowaniu rak (przy uzyciu chusteczki nawilzajacej) odprowadza je do sali przedszkolne;.
Zaleca si¢, aby dzieci do oddziatdéw przedszkolnych przyprowadzane byly wg. nast¢pujacego
harmonogramu:
. 7.30-7.45
Il. 8.15-8.45
1. 9.15-9.30

. Rodzice i starsi uczniowie (klasa VII-VIII) przy wejsciu do szkoty sa zobowigzani do dezynfekcji

rak ptynem dezynfekcyjnym, zgodnie z instrukcja skutecznego mycia rak — (zalacznik Nr 3).
Mtodsi uczniowie przed rozpoczgciem zaje¢ myja dokladnie r¢gce mydltem antybakteryjnym w
toaletach szkolnych, zgodnie z instrukcjg skutecznego mycia ragk— (zalacznik Nr 4)

. Uczniowie samodzielnie rozbieraja si¢ w szatni. Dzieciom mtodszym pomaga pracownik.
. Rodzice nie przebywaja na terenie szkoty dtuzej niz istnieje taka potrzeba. Rodzic/prawny opiekun,

ktéry w wyjatkowej sytuacji musi pozosta¢ dluzej na terenie szkoty, ma obowigzek zalozy¢
maseczke/przylbice na usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.

. W sytuacji, gdy nauczyciel lub pracownik obslugi zauwazy, ze uczen/dziecko ma objawy

chorobowe, podejmuje decyzje o nieprzyjeciu dziecka do szkoly/oddzialu przedszkolnego.
Uczen/dziecko zostaje wowczas odestane do domul!

Rodzic/ opiekun, ktory przychodzi po dziecko przedszkolne zgtasza che¢é¢ odbioru upowaznionemu
pracownikowi i oczekuje na przyprowadzenie dziecka do wyznaczonego miejsca, zachowujac
dystans spoteczny i ograniczajac do minimum kontakty z innymi rodzicami oczekujacymi na odbior
swoich dzieci.

Nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty przygotowuje dziecko do wyjscia i odprowadza je
do rodzica/opiekuna. Dziecko bezposrednio przed opuszczeniem szkoly myje rece.

Zaleca sie, aby dzieci z oddziatu przedszkolnego, ktore nie spozywajg podwieczorkéw odbierane
byty przez rodzica/opiekuna w godzinach 12.45-13.00.

Rodzic/opiekun, ktory przychodzi po ucznia klasy I-III zgtasza ch¢¢ odbioru upowaznionemu
pracownikowi i oczekuje na przyprowadzenie ucznia do wyznaczonego miejsca, zachowujac
dystans spoteczny i ograniczajac do minimum kontakty z innymi rodzicami oczekujacymi na odbior
swoich dzieci. Dziecko bezposrednio przed opuszczeniem szkoty myje rece.

Uczen klasy Il — VIII, po zakonczonych zajeciach, udaje si¢ do szatni i do wyjscia gtownego w
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celu opuszczenia szkoty. Przed wejsciem do szatni myje rece w toalecie szkolnej oraz moze natozy¢
maseczke ostaniajgc nos i usta.
W trosce o bezpieczenstwo wskazane jest, aby uczniowie/dzieci przebywaly w szkole/oddziale
przedszkolnym tylko niezbedng ilo$¢ godzin.
Dzieci przedszkolne nie przynosza do szkoty zadnych zabawek i innych przedmiotow wykonanych
z materialow pluszowych lub tkanin.
Uczniowie przynoszg do szkoty przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ musza znajdowac sie
na fawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ si¢ pomocami dydaktycznymi i przyborami z
innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.
Rodzice/opiekunowie maja obowiazek zaopatrzy¢ ucznia w indywidualna oslone nosa i ust do
zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoly.
Ogranicza si¢ do niezbednego minimum przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz i tylko bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. Osoby te moga przebywac
na terenie szkoly tylko w specjalnie wyznaczonych obszarach/miejscach. Osoby z zewnatrz
obowigzuje bezwzglednie stosowanie Srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak.
§ 3.
ZASADY KORZYSTANIA Z SAL PODCZAS ZAJEC LRKCYJNYCH,
REWALIDACYJNYCH | SPECJALISTYCZNYCH

. Przy wejsciu do sali lekcyjnej obowigzuje zasada dystansu spotecznego.
. Uczniowie bezposrednio przed wejsciem do sali w toalecie szkolnej myja doktadnie rece woda z

mydiem lub je dezynfekuja ptynem dezynfekcyjnym.

. Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zaj¢¢, nie chodza po sali bez

koniecznej potrzeby.

. Po zakonczonych zajgciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy wykorzystywanych na

zajeciach 1 wietrzy sale.

. Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sa do wyznaczonego pojemnika/kosza z pokrywa.
. Po zakonczonych zajgciach uczniowie myja rece woda z mydiem lub je dezynfekuja.

§ 4.
ZASAD KORZYSTANIA Z PRACOWNI INFORMATYCZNEJ, TECHNIKI, INNYCH

. Przy wej$ciu do sali lekcyjnej obowigzuje zasada dystansu spotecznego.
. Uczniowie bezposrednio przed wejsciem do sali/pracowni myja dokladnie wodg z

mydtem/dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmujg swoje miejsce do nauki, nie chodzg po pracowni bez koniecznej potrzeby.
. Po zakonczonych zajgciach, pracownik obstugi lub nauczyciel dokonuje dezynfekcji klawiatury,

pulpitu, myszki, pomocy dydaktycznej przy uzyciu $srodka dezynfekcyjnego.

. Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do wyznaczonego pojemnika/kosza z pokrywa.

85
ORGANIZACJA ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
NA SALI GIMNASTYCZNEJ, BOISKU SZKOLNYM, PLACU ZABAW

. Przy wejsciu na salg¢ gimnastyczng obowigzuje zasada dystansu spotecznego oraz obowigzkowe

mycie rak/odkazanie rak ptynem do dezynfekcji.

Dzieci nie korzystajg z szatni. Uczniowie w grupach dziewczynki/chtopcy przebierajg si¢ w klasie
lub w sali gimnastycznej zachowujac bezpieczne odstepy, skracajac czas przebierania si¢ do
minimum.

Ogranicza si¢ przechodzenie i przebywanie uczniéw w okolicach sali gimnastycznej oraz miejsc
wyznaczonych do ¢wiczen.

Lekcje mogg by¢ zgrupowane po dwie godziny, aby zapobiec czgstej wymianie ¢wiczacych w
przebieralniach oraz w celu sprawniejszej dezynfekcji i wietrzenia sali.
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Obowigzkowo przed i po kazdej lekcji uczen myje rece woda z mydtem.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i zaje¢ sportowych ograniczone zostaja ¢wiczenia i gry
kontaktowe, podczas realizacji ktorych nie mozna zachowaé dystansu spotecznego (np. sztuki
walki, gimnastyka, koszykdwka, pitka r¢gczna).

Gry 1 ¢wiczenia kontaktowe zostaja zastgpione innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, tenis stolowy i ziemny, badminton, biegi przetajowe).

W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego zostang prowadzone na otwartej przestrzeni.
Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé¢ lub
dezynfekowac, beda usuniete lub bedzie uniemozliwiony do nich dostep.

Przybory do ¢éwiczen tj.: pitki, skakanki, obrecze wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone i
dezynfekowane.

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podloga powinny beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

Zajgcia wychowania fizycznego prowadzone na boisku szkolnym prowadzone sa zgodnie z
Regulaminem korzystania z boiska sportowego oraz Zasadami korzystania z boiska sportowego w
okresie pandemii COVID-109.

Zajgcia wychowania fizycznego prowadzone na placu zabaw prowadzone s3a zgodnie z
Regulaminem korzystania z placu zabaw oraz Zasadami funkcjonowania placu zabaw w okresie
pandemii COVID-19.

§6.
ZASADY KORZYSTANIA Z BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

1. Zapewnienie bezpieczenstwa pracy biblioteki:

1) przyjete materialy biblioteczne: ksigzki, czasopisma bg¢da odktadane na okres 2 dni do pudet w
specjalnie do tego wydzielonym miejscu biblioteki z oznakowaniem ,,Miejsce kwarantanny".
Osoby nieupowaznione zachowuja odlegtos¢ 1,5 metra od miejsca kwarantanny. Odizolowane
egzemplarze zostang oznaczone datg zwrotu 1 wylaczone z wypozyczania do czasu zakonczenia
kwarantanny, poprzez dodanie do konta specjalnego. Po tym okresie ksiggozbior zostanie
przywrécony do uzytkowania,

2) bibliotekarz majacy kontakt z uzytkownikami maja zapewniony dostep do $rodkéw ochrony
indywidualnej (maseczki ochronne, rgkawice jednorazowe) 1 preparatow do dezynfekcji rak.

2. Wytyczne dla pracownikow:

1) przed rozpoczgciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ r¢gce wodg z
mydtem oraz uzy¢ srodka dezynfekujacego,

2) zachowaé¢ bezpieczng odleglos¢ od rozméwcy, wspotpracownikow 1 uczniow
(rekomendowane sg 1,5 metra),

3) regularnie i doktadnie my¢ rece woda z mydlem zgodnie z instrukcja znajdujaca si¢ przy
umywalce i dezynfekowa¢ osuszone dionie,

4) pracownicy biblioteki sg zobowigzani do stosowania §rodkéw ochrony osobistej (r¢kawiczek i
maseczek ochronnych, przylbic),

5) przyjete od czytelnikoéw ksigzki bedg kazdorazowo odizolowane (odktadane na wyznaczone do
tego miejsce) na okres 2 dni z oznaczong datg zwrotu,

6) zwrocone ksigzki wczesniej odtozone w ,,bezpieczne miejsce” po 2 dniach mogg zostac
wiaczone do ksiggozbioru na poétkach,

7) podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej
wyrzuci¢ chusteczke do kosza i umy¢ rece,

8) dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szczegdlnie po
zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamigta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych, klawiatura
I myszka, wiaczniki Swiatet czy biurka,

9) regularnie po obstudze kazdego czytelnika czysci¢ powierzchnie wspolne, z ktorymi stykaja si¢
uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzeset.



3. Wytyczne dla uczniow

1)

2)

3)

4)
5)

6)

w bibliotece w punkcie wypozyczen i zwrotow ksigzek moze przebywaé 1 czytelnik (wyjatek —
rodzic z dzieckiem liczony jest jako 1 czytelnik). Pozostali czytelnicy oczekuja z zachowaniem
bezpiecznej odlegltosci 1,5 m,

na biurko bibliotekarza uczen moze polozy¢ jedynie zwracane ksigzki, a nastepny czytelnik
moze podejs¢ dopiero po odlozeniu przez bibliotekarza zwroconych ksigzek w ,,bezpieczne
miejsce” i odkazeniu stanowiska pracy,

przed wejsciem do punktu wypozyczen czytelnik jest zobowigzany do umycia
rgk/zdezynfekowania dtoni ptynem do dezynfekcji rak, ktory zapewnia biblioteka,

zwracanych do biblioteki egzemplarzy ksigzek nie wolno dezynfekowac,

po kazdym przyjeciu ksigzek od czytelnika bibliotekarze bedg kazdorazowo dezynfekowac blat
stolika $rodkiem dezynfekcyjnym,

zalecamy wczes$niejsze zamawianie mailowe tytutow ksigzek.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie

o1

N

I

1)
2)
3)

4)

5)

wprowadza si¢ organizacj¢ sposobu korzystania z biblioteki uwzgledniajaca wymagany dystans
przestrzenny (minimum 1,5 metra),

zostaje wprowadzone ograniczenie liczby uzytkownikéw korzystajacych z biblioteki- 2 0soby
na wypozyczalni¢ przy zachowaniu odpowiedniej odlegtosci,

pracownikiem monitorujacym ilos¢ osob wchodzacych do biblioteki oraz kontrolujagcym czy
uzytkownicy myli/dezynfekowali dtonie przy wejsciu, jest bibliotekarz,

wprowadza si¢ ograniczenie godzin otwarcia, do 20 minutowego wczes$niejszego zamknigcia
biblioteki dla uzytkownikow, w celu umieszczenia materiatdw bibliotecznych do punktu
kwarantanny,

wprowadza si¢ ograniczenie uzytkowania ksiggozbioru w wolnym dostepie, zostaje zamknigta
czytelnia, dostep do kawiarenki internetowe;j i urzadzen drukujacych.

. Procedury postepowania w przypadku zwrotu podrecznikdéw:

1) na czas obowigzywania obostrzen w zwigzku ze stanem epidemiologicznym, zawiesza si¢

obowigzujace dotychczas procedury zwrotu podrgcznikow,

2) od 1 wrzesénia 2020 roku przy zwrocie podrecznikow beda obowigzywaly takie same procedury

jak przy zwrocie innych wypozyczeni.

§7.
ZASADY POBYTU | ZABAWY DZIECI
W SALI PRZEDSZKOLNE I SWIETLICY SZKOLNEJ

. W sali, w ktorej przebywaja dzieci/uczniowie nie moga si¢ znajdowaé przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie zdezynfekowac, np. dywany, firanki, maskotki, makatki, drobne pomoce
dydaktyczne itp.

. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel/wychowawca $wietlicy prowadzacy zajecia wietrzy sale, w
ktorej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu dnia w godzinnych odstgpach
czasowych.

. Grupa ucznidow danej klasy/wychowankéw powinna przebywaé w przydzielonej statej sali
lekcyjnej. W miare mozliwosci odleglosci migdzy stanowiskami powinna wynosi¢ minimum 1,5 m.
Grupa moze liczy¢ nie wigcej niz 25 uczniow.

. Nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage uczniom na:

- regularne mycie ragk woda z mydlem, szczegélnie przed wejsciem do sali lekcyjnej, sali
gimnastycznej, Swietlicy, biblioteki, przed positkiem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze
Swiezego powietrza,

- odpowiednie zachowanie podczas kaszlu i kichania,

- unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

- unikanie wktadania otowkow/dtugopiséw 1 innych przedmiotow do ust,

- nie dzielenie si¢ jedzeniem i nie korzystanie z przekasek, ktore je si¢ przez wlozenie dioni do
paczki (np. chipsow).
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. Wykorzystywane podczas zaje¢¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne, pomoce

dydaktyczne, materialy pi$miennicze, nic moga by¢ przekazane do korzystania przez innego ucznia
przed zdezynfekowaniem ich $rodkami dezynfekcyjnymi. Sprzgty 1 przybory sportowe
wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie czysci¢ 1 dezynfekowaé po
zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje pracownik obstugi szkoty.

. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych nauczyciel ma

obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez innego nauczyciela lub
pomoc nauczyciela/wozna.

. Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi

kontrolowane poczucie swobody uczniow, zachowujac rezim sanitarny.

. Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty mi¢dzy dzieé¢mi, jesli nie sg

stanie same ich rozwigza¢. Uwaga nauczyciela jest skupiona wyltacznie na powierzonych jego
opiece dzieciach.

. Nauczyciele organizujac dzialania opiekunczo — wychowawcze oraz dydaktyczne, wyjasniaja

dzieciom, jakie zasady obowigzuja w szkole i dlaczego zostaly wprowadzone. Komunikat
przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczenstwa.
Wychowawcy zobowigzani sa do zawierania z dzie¢mi umoéw/regut warunkujacych ich
bezpieczenstwo na terenie szkoty: w budynku, na placu zabaw, na boisku szkolnym oraz do
egzekwowania przestrzegania tychze umoéw przez ucznidw.

Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zwraca uwage na zachowanie
obowigzujacych zasad dystansu spolecznego.

Opiekunowie przebywajacy w jednej sali powinni zachowac dystans spoteczny miedzy sobg w
kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min.1,5m.

Uczniowie klas miodszych bawig si¢ i pracuja w strefach oraz przy stolikach w statych miejscach
wyznaczonych przez wychowawce.

Uczniowie klas V — VIII korzystajacy z wlasnych pomocy i przyboréw szkolnych nie wymieniaja
si¢ nimi mi¢dzy soba. W czasie zaj¢¢ odkladaja je na swoja fawke szkolng lub do plecaka.

Po zakonczonych lekcjach uczen pomoce 1 przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice dziecka s3
zobowigzani do wyczyszczenia 1 zdezynfekowania uzywanych w szkole pomocy. Uczen do szkoty
przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne potrzebne mu do zaj¢c.

Uczniowie korzystaja ze szkolnej $wietlicy po skonczonych lekcjach. Szkola organizuje zajecia
swietlicowe dla dzieci, ktore nie majg mozliwosci opieki przez osoby doroste w domu, a oboje
rodzice pracuja zawodowo.

Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w swietlicy szkolnej z zachowaniem dystansu spotecznego. W
razie potrzeby moga zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.

W $wietlicy mogg przebywac¢ jedynie dzieci zdrowe.

W $wietlicy nie moga przebywaé dzieci, ktorych rodzina zostala obje¢ta kwarantanng lub przebywa
w izolacji.

Dzieci przyprowadzane sg i odbierane przez osoby doroste - rodzicow/opiekunéw prawnych lub
osoby do tego wyznaczone w ,,Karcie zapisu dziecka do $wietlicy szkolnej” podpisanej przez
rodzica/opiekuna prawnego.

Dzieci zobowigzane sg stosowaé si¢ do polecen oséb nadzorujacych s$wietlice szkolng 1
pracownikow szkoty.

Osoby przebywajace na $wietlicy zobowigzane sg do zachowania zalecanego dystansu.
Dezynfekowanie/mycie rak jest obowigzkowe przed wejsciem na teren Swietlicy, przed i po
zabawie.

Dezynfekcja/mycie rak obowigzuje roéwniez przed i po positku oraz po wskazaniu nauczyciela.

W czasie epidemii koronawirusa w $wietlicy szkolnej odbywaja si¢ zajecia jedynie opiekuncze.
Uczniowie begda korzysta¢ z boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na terenie szkoty,
przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomigdzy nimi.



26.

217.

28.
29.
30.

10.

11.
12.
13.

Swietlica bedzie regularnie wietrzona (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w
swietlicy), w tym w szczegolnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu
dezynfekc;ji.

Srodki do dezynfekcji rak beda rozmieszczone w $wietlicy w sposob umozliwiajacy tatwy dostep
dla wychowankéw pod nadzorem wychowawcy $wietlicy.

Grupa przedszkolna przebywa w wyznaczonej sali, ktora jest wietrzona co godzing.

Do grupy przedszkolnej przyporzadkowani sg w miar¢ mozliwosci ci sami nauczyciele.

Dzieci w przedszkolu nie lezakujg i nie myja zeboéw do odwotania.

§8.
PROCEDURA WYDAWANIA I SPOZYWANIA POSILKOW

Nauczyciel/wychowawca klas | — ll/wychowawca $wietlicy, przed positkiem myje z dzie¢mi rece
w tazience przy uzyciu mydta antybakteryjnego zgodnie z instrukcjg mycia rak.

Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania positku w stotowce szkolnej, pracownik obstugi
dezynfekuje stoly i krzesta oraz miejsce wydawania positku.

Przed przystapieniem do wydawania obiadow dla ucznidéw, pracownik kuchni przechodzi procedure
higienicznego mycia i dezynfekcji rak zgodnie z instrukcjag mycia i dezynfekcji rgk. Nast¢pnie
stosuje srodki ochrony osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy zgodnie
z instrukcjg prawidtowego zaktadania i zdejmowania maseczki (zalacznik Nr 5) oraz instrukcja
prawidtowego zaktadania i zdejmowania r¢kawic jednorazowych (zalacznik Nr 6).

Dzieci z oddziatu przedszkolnego wszystkie positki ($niadanie, obiad, podwieczorek ) spozywaja w
swoich salach z zachowaniem obowigzujacych zasad rezimu sanitarnego.

Uczniowie podczas pobytu w szkole spozywaja $niadanie w swoich salach lekcyjnych pod opieka
nauczyciela grupy. Przygotowane w domu $niadanie, dziecko przynosi do szkoty w jednorazowym
naczyniu. Owoce 1 warzywa przyniesione z domu muszg by¢ umyte i opakowane w jednorazowe
opakowanie. Po spozyciu $niadania, zuzyte naczynie jednorazowe uczen wyrzuca do kosza. W
okresie pandemii COVID-19 szkota nie zapewnia uczniom herbaty.

Uczniowie spozywaja obiad zgodnie z ustalonym harmonogramem wydawania positkow, pod
opieka nauczyciela swietlicy lub innego nauczyciela dyzurujacego w swietlicy.

Uczniowie klas I-III przychodza na obiad do stotowki szkolnej zgodnie z ustalonym
harmonogramem pod opieka nauczyciela.

Uczniowie spozywaja positek w stotdéwce szkolnej, przy stotach z zachowaniem dystansu
spotecznego. Dzieci majg state miejsca spozywania obiadu przydzielone przez nauczyciela.

Przy jednym stoliku moze spozywaé positek max. 2 dzieci. Uczniowie siedza po przeciwnych
stronach stotu. W stotowce moze przebywaé maksymalnie 20 uczniéw, po dwoje przy stoliku.
Uczniowie po spozyciu obiadu pozostaja przy stolikach. Po spozyciu obiadu przez cala grupe dzieci
pod opieka nauczyciela wychodzg ze stotowki zachowujac dystans spoleczny.

Po spozytym positku dzieci myja rece w toalecie szkolnej i wracaja do swoich sal lekcyjnych.
Pracownik obstugi myje 1 dezynfekuje miejsca spozywania positkow.

Dezynfekcja miejsc spozywania positkow na czas epidemii COVID-19:

1) po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane $rodkiem
dezynfekcyjnym przez pracownika obslugi. Dotyczy to w szczegdlnosci blatow stotow 1
krzesetek.

2) pracownik dokonujacy dezynfekcji jest zobowigzany do korzystania ze srodkow ochrony
osobiste] w postaci rgkawiczek jednorazowych i maseczki/przyltbicy,

3) przed i po zastosowaniu $rodkow ochrony osobistej osoba dokonujaca dezynfekcji jest
zobowigzana przej$¢ procedure higienicznego mycia ragk i dezynfekcji odpowiednim
srodkiem.

4) zuzyte i zdjete $rodki ochrony osobistej (maseczki i rekawiczki) oraz Sciereczki
jednorazowe pracownik wrzuca do przeznaczonego pojemnika zamykanego znajdujacego
si¢ W pomieszczeniu wyznaczonym.
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§9.
HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

I . HIGIENA DZIECI
1. Nauczyciele zobowigzani sg do prowadzenia dzialan profilaktycznych podczas pobytu ucznia w
szkole, a w szczegdlnosci:

1) systematycznie przypomina¢ uczniom o obowigzujacych w szkole zasadach
bezpieczenstwa i higieny;

2) przypomina¢ uczniom zasady mycia rgk i ich dezynfekcji, zgodnie z obowigzujaca
instrukcja;

3) zwraca¢ uwage, aby uczniowie regularnie myli r¢ce z uzyciem cieptej wody i mydta,
szczegblnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
powietrzu;

4) przyzwyczaja¢ uczniow do stosowania ochrony podczas kichania i kaszlu, zastaniana
ust i nosa;

5) unika¢ dotykania twarzy 0Czu, nosa i ust.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sa do wprowadzenia i przestrzegania zasad higieny i
profilaktyki, a w szczegolnosci:

1) zwracanie uwagi dziecku na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kaszlenia;

2) niepodawanie reki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust;

3) nie udostgpnianie ksiazek, zeszytow 1 innych pomocy;

4) nie dzielenia si¢ jedzeniem i nie korzystanie z przekasek, ktore je si¢ przez wlozenie
dtoni do paczki (np. chipsow).

. HIGIENA | DEZYNFEKCJA.
1. Przy wejsciu glownym umieszczone sa numery telefondow do wlasciwej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organdéw, z ktérymi
nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.

. Przed wej$ciem na teren szkoly wszyscy sg zobligowani do dezynfekcji rak. Przy kazdym wejsciu
zamieszczone sg informacje o sposobie korzystania z ptynu dezynfekujacego.

. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty
rgkawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaloby obowigzujacych stref
przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z
toalety.

. Zaleca si¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci
sal lekcyjnych, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych- poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a W razie potrzeby takze w
czasie zajec.

. Wszyscy pracownicy szkoty powinni by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobistej-
jednorazowe rekawiczki, ostong na usta i nos.

. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem dezynfekujacym-instrukcje.



I11. PRZEPROWADZANIE ZABIEGOW HIGIENICZNYCH U DZIECI.

1.

2.

3.

W razie wystgpienia koniecznosci przeprowadzenia zabiegéw higienicznych u dziecka nauczyciel
zglasza ten fakt woznej oddziatowe;.

Zabiegi higieniczne be¢dg przeprowadzane w jednym wyznaczonym miejscu. Po zabiegach
pomieszczenie jest poddawane ponownej dezynfekcji.

W miejscu przeprowadzanego zabiegu higienicznego mogg znajdowac si¢ wytacznie dwie osoby,
czyli dziecko i wozna lub drugi nauczyciel.

. W czasie przeprowadzania zabiegoéw higienicznych u dziecka personel powinien by¢ ubrany w

indywidualne $rodki ochrony osobistej, czyli rgkawiczki jednorazowe, maseczke zakrywajaca usta i
nos oraz fartuch z dlugim rekawem.

. Ubranie dziecka nalezy zabezpieczy¢ wkladajac do jednorazowego foliowego woreczka i odtozy¢

w bezpieczne, wyznaczone do tego celu miejsce. Ubranie nalezy zwréci¢ rodzicowi dziecka,
podczas odbioru dziecka z przedszkola.

. Po przeprowadzeniu zabiegéw higienicznych personel jest zobowigzany do zmiany S$rodkow

ochrony ($ciggnigte $rodki ochrony nalezy zabezpieczy¢ 1 wyrzuci¢ do kosza specjalnie do tego
przeznaczonego), umycia ragk wedlug instrukcji wywieszonych w toaletach, pod ciepta biezaca
woda przy uzyciu mydta dezynfekujacego 1 wytrze¢ w jednorazowy re¢cznik papierowy oraz
natozenie nowych rekawiczek  jednorazowych ~oraz  maseczki na usta 1 nos.

§ 10.
DEZYNFEKCJA ZABAWEK | POMOCY DYDAKTYCZNYCH

. Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowa form¢ przeciwdziatania oraz zapobiegania i zwalczania

COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu czynnosci majacych na celu niszczenie
drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikow. W przypadku szkot i przedszkoli dezynfekowanie
zabawek oznacza przede wszystkim niszczenie wirusow, bakterii, grzybow.

. W czasie stacjonarnego funkcjonowania szkoty w dobie epidemii COVID — 19 zarzadza si¢

podwdjny zakres dezynfekcji: w czasie wyjscia dzieci z sali oraz po kazdym dniu zabawy dziecka
zabawkami przez niego uzytymi.

. W czasie epidemii zabawki sg dezynfekowana po uzyciu przez dziecko odlozonych do

indywidualnego  pojemnika  zabawek. Zabawki z  pojemnika s3  dezynfekowane
1 odktadane na 48 - godzinng kwarantanne¢ zanim powrdcg na potke do ponownego uzycia.

4. Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czys$ci¢ w dwoch etapach:
Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

1) Kazdg zabawke nalezy doktadnie wyczys$ci¢ — powierzchni¢ zabawki nalezy przemy¢ ciepta
wodg z dodatkiem szarego mydta. Pozwala to usung¢ brud i tluszcz oraz bakterie. Po umyciu
kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptuka¢ gabke.

2) Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocg malej szczoteczki nalezy
takze wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

3) Niektore zabawki mozna my¢ w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich rozmiaréw mozna
réwniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura 82°C.

4) Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych
preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

1) Przed dezynfekcjg kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim etapem
postepowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego zabawek, dlatego
przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub wyprania przedmiotow bedzie
bezcelowe.

2) Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym dla dzieci:

- $rodkiem utleniajagcym w rozcienczeniu 1:100,
- dezynfekujaca chusteczkg nasgczong 70% alkoholem.
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3) Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta — skrocenie
czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci catego procesu, natomiast jego wydtuzenie moze
mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

4) Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym powietrzu.

5. Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegolnych zabawek:

1) zabawki plastikowe, metalowe, drewniane
Najtatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegdlnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiarow. Nalezy czysci¢ je za
pomoca cieptej wody z mydiem. Po myciu upewnic¢ si¢, ze zabawka zostata doktadnie wytarta 1
wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy $cierkg nasagczong odpowiednim srodkiem
dezynfekujacym,

2) zabawki materiatowe
Zabawki wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materiatow oraz zabawki wypchane sg
okreslane jako zabawki mickkie. Najlatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie
w cieplej wodzie z dodatkiem mydla do prania. Rzeczy, ktérych nie mozna zanurzy¢
w wodzie, nalezy czysci¢ w taki sposob, w jaki czyszczone sg dywany lub tapicerki. W celu
przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢ proszku lub plynu o wilasciwosciach
dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez pelnego zamoczenia - specjalnego
preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udostgpnieniem dzieciom przedmioty
muszg zosta¢ doktadnie wysuszone.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usuni¢te
I schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak mozliwosci
skutecznej dezynfekcji.

3) zabawki elektroniczne
Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej iloSci wody. Ich mycie
i czyszczenie polega na dokladnym przetarciu gabka nasaczong woda z dodatkiem szarego
mydla. Nastepnie zabawke nalezy dokladnie wytrze¢ S$ciereczka nasaczong $rodkiem
dezynfekujacym - moze by¢ to ten sam srodek, ktorego uzywa si¢ do dezynfekowania zabawek
drewnianych i plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych zabawek -
przedmioty nalezy doktadnie wysuszy¢ przed udostgpnieniem dzieciom.

4) zabawki i instrumenty muzyczne (flet, trabka, gwizdek)

Instrumenty nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydta, mozna takze na chwile
zanurzy¢ je we wrzatku. Nastgpnie kazda czgs¢ powinna zosta¢ poddana dezynfekcji
przeznaczonym do tego celu preparatem. Instrumenty muzyczne z ustnikami trzeba
dezynfekowac po kazdym uzyciu.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ instrumentow z ustnikami — sg usuniete.

5) plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania
Wszelkie narzedzia stuzace do przycinania ciastoliny 1 plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te moga by¢ myte w
zmywarce do naczyn (jezeli nie posiadajg drewnianych elementow). Po umyciu kazdy
przedmiot przecieramy S$cierkg nasaczong odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym.
Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke nalezy optuka¢ woda w celu
pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego $rodka dezynfekujacego.

Plasteling oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

6) kredki
Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktorego wykonane sa kredki - nie zaleca si¢
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktorych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczka nasgczong preparatem dezynfekujgcym.

7) ksigzki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg Sciereczka.
Widoczne zabrudzenia okladek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczkg. W celu dezynfekcji
przetrze¢ oktadke ksigzki chusteczkg nasgczong odpowiednim preparatem i wytrze¢ do sucha.
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W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ ksiazek, puzzli, kredek i materialow plastycznych do
ogolnego uzycia. Dopuszcza si¢ uzywanie kredek indywidualnych trzymanych w indywidualnych
szafkach lub pudelkach.
8) nowe zabawki
Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie na
ogot mozna ograniczy¢ do przetarcia $ciereczkg nasgczong woda z mydtem, do dezynfekcji zas
wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujacym. Maskotki i inne przedmioty
wykonane z materiatu nalezy spryska¢ preparatem w sprayu.
6. Wybor preparatow do mycia i dezynfekcji.
Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare mydto.
Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wigkszej uwagi. Zaleca kierowanie si¢ nastepujgcymi
wskazowkami:
1) preparat powinien by¢ bezwonny,
2) preparat nie moze podrazniaé skory,
3) preparat nie powinien wymaga¢ splukiwania,
4) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,
5) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,przeznaczony do zabawek” albo
,hieszkodliwy dla dzieci”.
§11.
PROCEDURA POSTEPOWANIA Z ODPADAMI
W CELU MINIMALIZACJI RYZYKA
ZARAZENIA 1 ROZPRZESTRZENIANIA SIE KORONAWIRUSA

1. Zgodnie z wytycznymi Ministra Klimatu i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie postgpowania
z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 i
zachorowan na wywotywang przez niego chorob¢ COVID-19 (w czasie trwania pandemii):

1) odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wiasciwych pojemnikow (papier, szkto,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane),

2) maseczki, rekawiczki i inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny by¢
uprzednio zebrane workach, ktore po zawigzaniu wrzucane sg do pojemnika/worka na odpady
Zmileszane.

§ 12.
ZASADY KOMUNIKACJI NAUCZYCIELI Z RODZICAMI UCZNIOW

1. Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w zwiazku zapobieganiem COVID-19,
kontaktuja si¢ z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub bezposrednio po wczesniejszym
umowieniu si¢ na rozmowe. W bezposrednim kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowigzek
zalozy¢ maseczke/przytbice na usta 1 nos oraz zachowa¢ dystans spoleczny wynoszacy min. 1,5
metra.

2. W szczegdlnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda i wiedzg na
terenie szkoly, z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.

3. Przed wejsciem do szkoty rodzic/opiekun, zgtasza pracownikowi obstugi spotkanie z nauczycielem
podajac swoje dane oraz nazwisko nauczyciela.

4. Pracownik obstugi ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna, ktory zgtasza
spotkanie z nauczycielem na terenie szkoty.

5. Do gabinetu dyrektora i sekretariatu interesanci, rodzice, nauczyciele, pracownicy obstugi wchodza
w maseczkach.

6. Niezb¢dne informacje dotyczace dziecka przedszkolnego przekazuje rodzicom/opiekunom
prawnym nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty. Informacje na temat dziecka rodzic
mozna uzyska¢ bezposrednio od nauczyciela, przez kontakt mailowy lub telefoniczny z
nauczycielem.

7. W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia lub funkcjonowania szkoty,
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10.

rodzic moze kontaktowaé si¢ z nauczycielem przez dziennik Librus lub poczte stuzbowa.

. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowa¢ si¢ z dyrektorem — telefonicznie lub droga

mailowg przez dziennik Librus, poczte stuzbowa dyrektor@spwysoka.edu.pl lub bezposrednio po
spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2,3.4.

. Rodzice dzieci uczeszczajacych do szkoty na zajecia opiekuncze organizowane przez nauczycieli

swietlicy szkolnej, kontaktujg si¢ w sprawach pilnych z sekretariatem szkoly lub bezposrednio z
nauczycielem $wietlicy po spelnieniu wymagan okreslonych w pkt.2,3,4.

Mozliwy jest kontakt w sytuacjach koniecznych z sekretariatem szkoty - tel. 32 67 29 332. Kontakt
ze szkota odbywa si¢ w godzinach pracy placowki.

§ 13.
ZASADY PRZYJECIA DOSTAW TOWARU/ PRODUKTOW DO SZKOLY.

. Pracownik firmy, dostarczajacy produkty do szkoty, jest zobowigzany poinformowac¢ intendenta

telefonicznie lub mailowo o czasie planowanej dostawy.

. Pracownik firmy dostarczajacy produkty do szkoly jest zobowigzany do stosowania $rodkow

ochrony osobistej.

. Intendent szkoly przyjmuje przywiezione towary/ produkty w wyznaczonym miejscu. Miejsce

wyznaczone na dostarczane produkty jest wczesniej dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym.

. Przed przyjeciem dostawy, intendent jest zobowigzany przej$¢ procedure higienicznego mycia rak

I dezynfekcji odpowiednim $rodkiem zgodnie z instrukcjag mycia i dezynfekcji rgk. Nastepnie
stosuje zabezpieczenie osobiste w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy zgodnie
z instrukcjg zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawic jednorazowych.

. Po zakonczonej procedurze dostawy towaru/ produktow do szkoty, powierzchnie dotykowe w

pomieszczeniu, w ktorym odbywata si¢ dostawa sg dezynfekowane §rodkami dezynfekcyjnymi.

. Po zakonczonej dezynfekcji personel zdejmuje zgodnie z instrukcja jednorazowe $rodki ochrony

osobistej, wyrzuca je do przeznaczonego do tego celu pojemnika oraz przechodzi procedure
higienicznego mycia rak i dezynfekcji srodkiem dezynfekcyjnym.

§ 14.
ZADANIA PRACOWNIKOW OBSLUGI

. Pracownicy obstugi majg za zadanie dopilnowaé, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoty

dezynfekowaty dlonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie
przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.

. Personel obstugowy wykonuje czynnosci zwigzane z przyjmowaniem 1 odbiorem dzieci oddzialu

przedszkolnego w gumowych rekawiczkach i maseczkach.
Pracownicy obstugi usuwajg z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
dezynfekowac¢ np. dywany, firany, zabawki materiatowe.

. Pracownicy obstugi wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem

utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych, sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia i toalet.

. Pracownicy obslugi dezynfekuja powierzchnie dotykowe — porecze, klamki, wlaczniki Swiatla,

uchwyty, porecze krzesel, powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach, klawiatury oraz
wietrza sale lekcyjne/sale gimnastyczna, korytarze i toalety, podczas przerwy, a takze przed
rozpoczeciem zajec i po kazdych zakonczonych zajeciach.

. Caly personel obstugowy szkoty zaopatrzony jest w indywidualne $rodki ochrony osobistej —

jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.
Wozna dodatkowo czuwa nad sprzataniem 1 dezynfekcja pomieszczen w  przypadku
stwierdzenia zakazenia koronawirusem.

. Pracownicy obstugi maja obowigzek przechowywac narzedzia pracy i1 $rodki czystosci oraz srodki

do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio zabezpieczonych przed
dostepem dzieci.
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9. Przy organizacji zywienia w szkole (stoldéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieptych positkéw), obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasad¢ szczegolnej ostroznosci dotyczacg zabezpieczenia pracownikow.

10. Pracownicy kuchni sq zaopatrzeni w Srodki ochrony osobistej, plyny dezynfekujace do
czyszczenia powierzchni i sprzetow. W trakcie pracy nalezy zachowac¢ odpowiednia odleglosé¢
stanowisk wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe to bezwzgledne stosowanie Srodkow
ochrony osobistej. Szczegélnag uwage nalezy zwrdéci¢ na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow, a takze higieny osobistej.

11. Szczegbdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztu¢cow. Korzystanie z
positkow musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych, zaleca si¢ czyszczenie blatow
stotéw 1 porgczy krzesel po kazdym positku.

12. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

13. Nauczycieli i pracownikéw powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi,
ktore zaliczaja osob¢ do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nie nalezy angazowa¢ w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a pracownikow administracji w miare mozliwosci
kierowa¢ do pracy zdalnej.

§ 15.
PROCEDURA POSTEPOWANIA
W RAZIE STWIERDZENIA ZAGROZENIA ZARAZENIA
WIRUSEM COVID-19 U DZIECKA/UCZNIA

1. Nauczyciel, ktory zaobserwowat u dziecka/ucznia jeden z objawow ( w szczegdlnoSci temperatura
powyzej 38°C, kaszel, duszno$¢) niezwlocznie naktada str6j ochronny (maska jednorazowa,
rekawiczki jednorazowe, przyltbica, fartuch).

2. Nauczyciel przekazuje dziecku/uczniowi instrukcje, ze ma przebywaé w wyznaczonym miejscu
(najlepiej przodem do $ciany/okna), zatozy¢ maske jednorazowa/przyltbice, zdezynfekowac rece/
nalozy¢ jednorazowe rekawiczki.

3. Nauczyciel kontaktuje si¢ z dyrektorem szkoly, ktéry niezwlocznie wyznacza osobg, ktora
w stroju ochronnym zajmie si¢ dzieckiem/uczniem do przyjazdu rodzicow.

4. Nauczyciel przekazuje dziecko/ucznia wyznaczonej osobie (podaje imi¢, nazwisko, obserwowane
objawy).

5. Dziecko/uczen zostaje niezwlocznie odizolowane w odrebnym pomieszczeniu /izolatorium/
lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych oséb, gdzie wraz z
osoba dorosla wyznaczona przez dyrektora czeka na rodzicow.

6. Dyrektor powiadamia rodzicéw, nakazuje niezwlocznie odebra¢ dziecko ze szkoty, zaleca kontakt
Z lekarzem 1 Stacjag SANEPID.

7. Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty si¢ do chorego dziecka,
zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

8. Nauczyciel otwiera okno i wraz z uczniami opuszcza salg, ktora jest dezynfekowana
1 doktadnie wietrzona.

9. Opieke nad dzieckiem/uczniem sprawuje wytypowany przez dyrektora pracownik szkoty, ktory
kontroluje stan zdrowia 1 sprawdza temperature ciata dziecka/ucznia.

10. Jezeli stan zdrowia dziecka/ucznia pogarsza si¢, przed przybyciem jego rodzica/prawnego
opiekuna dyrektor szkoly wzywa pogotowie ratunkowe 1 przekazuje informacje na temat stanu
zdrowia dziecka.

11. Podczas odbierania dziecka ze szkoly rodzic/opiekun prawny zostaje poinformowany o
konieczno$ci  konsultacji  lekarskiej, poniewaz kolejne przyjecie dziecka/ucznia do
przedszkola/szkoty bedzie wymagalo zaswiadczenia lekarskiego.
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12.

8.

9.

Rodzic ma obowigzek poinformowaé niezwlocznie Dyrektora placowki o dalszym sposobie
postepowania i 0 ewentualnym potwierdzonym zakazeniu wirusem COVID -19.

§ 16.
PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE STWIERDZENIA ZAGROZENIA
ZARAZENIA WIRUSEM COVID-19 U PRACOWNIKA

Pracownik, bedacy na stanowisku pracy, ktory zaobserwowat u siebie jeden z objawdw (goraczka,
kaszel, duszno$¢) niezwlocznie naklada str6j ochronny (maska jednorazowa, rgkawiczki
jednorazowe, przytbica, fartuch).

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza si¢ do innych osob.

Pracownik kontaktuje si¢ z Dyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobe, ktora przejmie
obowigzki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z dzie¢mi/uczniami to podaje zdrowym dzieciom instrukcje, aby
nie zblizaty si¢, zalozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Otwiera okno i wietrzy sal¢/pomieszczenie.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami (kaszel,
duszno$¢, goraczka).

Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z dzie¢mi to dzieci wraz z osobg wyznaczong przez
dyrektora myja dokladnie rece i dezynfekujg, opuszczajg salg, ktora jest dezynfekowana i
doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwlocznie opusci¢ teren placowki z zaleceniem kontaktu z
lekarzem i Stacja SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteridw epidemiologicznych
nie moze rozpoczynac pracy.

10.W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowa¢ si¢ do

1.

zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego:
- ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktorych
przebywata 0soba podejrzana o zakazenie,
- zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na
stronie www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktére mialy
kontakt z zakazonym.

§17.

POSTANOWIENIA KONCOWE.

Nalezy na biezaco monitorowa¢ informacje Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,

dostepne na stronach https://gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/.
2. Procedura bezpieczenstwa wchodzi w zycie z dniem podpisania przez dyrektora szkoty.

3. Procedura obowigzuje do odwolania.

Zalaczniki:

- Zalacznik nr 1 - OSWIADCZENIE RODZICA

- Zalgcznik nr 2 - INFORMACJA O AKTUALNYCH NUMERACH TELEFONOW KONTAKTOWYCH
- Zalgcznik nr 3 - INSTRUKCJIA - JAK SKUTECZNIE DEZYNFEKOWAC RECE?

- Zalgcznik nr 4— INSTRUKCJIA - JAK PRAWIDEOWO MYC RECE?

- Zalgcznik nr 5 — INSTRUKCJIA — JAK PRAWIDEOWO NALOZYC I ZDJAC MASECZKE?

- Zalgcznik nr 6 — INSTRUKCJIA — JAK PRAWIDEOWO NALOZYC I ZDJAC REKAWICE?
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ZALACZNIK NR 1

do Procedury zapewnienia bezpieczenstwa

w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej
w okresie pandemii koronawirusa COVID-19

Dotyczy dziecka/ucznia:

[ imie i nazwisko/klasa /

DEKLARACJA RODZICA

Ja nizej podpisana/ podpisany o$wiadczam, ze zapoznatam/tem si¢ z trescig dokumentu

»Procedury zapewnienia bezpieczenstwa obowiazujace w Szkole Podstawowej im. Jézefy
Jabcezynskiej w Wysokiej w okresie pandemii koronawirusa COVID-19” i

1. Zobowiazuje¢ si¢ do przestrzegania obowiazujacych Procedur bezpieczenstwa zwigzanych z
rezimem sanitarnym, przede wszystkim:
e przyprowadzania do szkoly tvlko i wylacznie zdrowego dziecka, nie majacego: kataru, kaszlu,
bolu gardlta, wysypki, biegunki, podwyzszonej temperatury ciala oraz natychmiastowego
odebrania dziecka ze szkoty w razie wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych.

2. Przyjmuje¢ do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby
U mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu_przyjete do_szkoly/przedszkola.

3. Wyrazam zgod¢e na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym, w razie
zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawoéw chorobowych. TAK / NIE  (niewlasciwe skreslic)

4. Oswiadczam, ze dziecko nie jest / jest (niewfasciwe skresli¢) uczulone na $rodki dezynfekujace.

5. Zobowigzuje si¢ do poinformowania Dyrektora szkoty o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej
odnos$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu (rodzina, znajomi).

6. Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie szkoly, nie bede wnosit skarg,
zazalen, pretensji do Dyrektora oraz organu prowadzacego, bedac catkowicie swiadom zagrozenia
epidemiologicznego ptynacego z obecnej sytuacji w kraju 1 na swiecie.

Wysoka, dn.................
/ podpis rodzica/ opiekuna prawnego /
INFORMACJA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogolnego rozporzqdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO)
informuje Panig/Pana, ze:

* administratorem podanych danych jest Szkola Podstawowa im. Jozefy Jabczyrniskiej w Wysokiej z siedzibg w
Wysokiej przy ul. Mickiewicza 8; tel. 32 6729332; mail spwysoka@vp.pl,

* dane przetwarzane be¢da na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO - przetwarzanie jest niezbedne do wypehienia
obowiagzku prawnego cigzacego na administratorze tj. przeprowadzenie sprawdzianu 6smoklasisty.,

* podanie danych jest obowiazkiem ustawowym, a konsekwencja niepodania danych jest brak mozliwoséci pracy w
komisji egzaminacyjnej,

» odbiorcami danych beda podmioty przetwarzajace dane na zlecenie administratora (m.in. firmy IT obstugujace
systemy informatyczne, kancelarie prawne),

» dane przechowywane bgda przez okres ustalony na podstawie kategorii archiwalnej akt,

e woparciu o przetwarzane dane nie bedzie miato miejsca zautomatyzowane podejmowanie decyzji ani profilowanie,

*  przyshuguje prawo do zadania dostepu do danych oraz do ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usunigcia, a
takze prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa,
gdyby przetwarzanie danych naruszato wymienione prawa lub naruszato RODO,

*  we wszystkich sprawach dot. przetwarzania danych osobowych oraz realizacji przystugujacych praw zwiazanych z
przetwarzaniem danych osobowych mozna kontaktowaé si¢ z wyznaczonym inspektorem ochrony danych przez e-
mail: korzuch@infoic.pl
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ZALACZNIK NR 2

do Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej
w okresie pandemii koronawirusa COVID-19

Dotyczy dziecka/ucznia:

[ imie i nazwisko/klasa |

INFORAMCJA O AKTUALNYCH TELEFONACH KONTAKTOWYCH

Kontakt z matka dziecka: telefon PryWatny..........ccoceeviiieiiiiiiei e

telefon stuzbowy/zakladu pracy .........ccccevvveeviiiniiiniieiee e

Kontakt z ojcem dziecka: telefon PryWatny...........ccoooiiiiiiiiiieee e

telefon stuzbowy/zaktadu pracy .........ccceveeiiiiiiniiii e

Telefon do 1. cztonka rodziny upowaznionego przez rodzicéw do kontaktu w w/w sprawie (prosze
podac stopien pokrewienstwa oraz imi¢ 1 NazZwisko 0SODY)........c.oiiiiiiiiiiiiii i

Telefon do 2. cztonka rodziny upowaznionego przez rodzicoéw do kontaktu w w/w sprawie (prosz¢
podac¢ stopien pokrewienstwa oraz imi€ i NAZWiSKO 0SODY)........c.oviuiiiiiiiiiiiii e

Zobowiazuje si¢, w przypadku proby nawigzania przez szkote potaczenia telefonicznego do
natychmiastowego kontaktu pod wskazany numer telefonu: SP Wysoka 32 67 29 332

[data / lezytelny podpis sktadajgcego oswiadczenie /

INFORMACJA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogolnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO)
informuje Panig/Pana, ze:

administratorem podanych danych jest Szkola Podstawowa im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej z siedzibg w
Wysokiej przy ul. Mickiewicza 8; tel. 32 6729332; mail spwysoka@vp.pl,

dane przetwarzane bgda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO - przetwarzanie jest niezb¢dne do wypetnienia
obowiazku prawnego cigzacego na administratorze tj. przeprowadzenie sprawdzianu 6smoklasisty.,

podanie danych jest obowigzkiem ustawowym, a konsekwencja niepodania danych jest brak mozliwosci pracy w
komisji egzaminacyjnej,

odbiorcami danych beda podmioty przetwarzajace dane na zlecenie administratora (m.in. firmy IT obstugujace
systemy informatyczne, kancelarie prawne),

dane przechowywane beda przez okres ustalony na podstawie kategorii archiwalnej akt,

w oparciu o przetwarzane dane nie bedzie miato miejsca zautomatyzowane podejmowanie decyzji ani profilowanie,
przystuguje prawo do zadania dostgpu do danych oraz do ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usunigcia, a
takze prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa,
gdyby przetwarzanie danych naruszato wymienione prawa lub naruszato RODO,

we wszystkich sprawach dot. przetwarzania danych osobowych oraz realizacji przystugujacych praw zwigzanych z
przetwarzaniem danych osobowych mozna kontaktowa¢ sie z wyznaczonym inspektorem ochrony danych przez e-mail:
korzuch@infoic.pl



ZALACZNIK NR 3
do Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej

w okresie pandemii koronawirusa COVID-19

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, [ E——
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. do ""ﬁ‘é’%’i"qc'a

Nanies taka ilos¢ s Pocieraj gérna czesé

preparatu, aby dionie / palcow prawej dioni

\ byly catkowicie Y = n: o wewnetrzng czesé
- ‘ E: I " lewej dtoni i odwrotnie

| oy
| zwilzone
) 5 /‘\V\
/ \ /",'

N \a Ruchem obrotowym

e Pocieraj dior o dtoni :
‘\ R ~ rozprowadzajac / \ pocieraj kciuk lewej
I,-" QX N "~.| preparat na calg / \ d{or'\i wewnetrzng
\ | powierzchnig czescig prawej dioni
\ — / ' i odwrotnie
\ Q_\
\'.
/’ o A & \a Pocueraj wewnetrzng Ruchem okreznym
/ ' : \ czescig prawej opuszkami palcow
','f ' \ dtoni o grzbietowg prawej dtoni pocieraj
| | czesc lewej dioni wewnetrzne zagiebienie
\ / iodwrotnie lewej dtoni i odwrotnie
\ y
N
= e N Splec palce i pocieraj T Po wyschniegciu rece
wewnetrznymi / s zdezynfekowane

\ czesciami dtoni |
|

Ministerstwo Zdrowia



ZAY.ACZNIK NR 4

do Procedury zapewnienia bezpieczenstwa

w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej
w okresie pandemii koronawirusa COVID-19

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie Nie zapomnij umyc tych obszarow:

dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

v
’

&
Catkowity czas: a e i
30 sekund
‘ ! 0o
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ZALACZNIK NR 5

do Procedury zapewnienia bezpieczenstwa

w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej
w okresie pandemii koronawirusa COVID-19

Jak prawidlowo (7@ World Health
natozyc i zdjg¢ maseczke

s hea
WY Organization

15

i [\
C 80

& Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, Ze miedzy |

twarzg a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

do toalety!

®



ZAYL.ACZNIK NR 6

do Procedury zapewnienia bezpieczenstwa

w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej
w okresie pandemii koronawirusa COVID-19

7 Jak praW|dlowo
nalozyc I zdjac rekawice

\mﬁ@v World Health
Wy Organization

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

— au P
Kf’”—} By ~— e
5 = 5 N— o8
n il - | S
Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miegjscu, w ktdrym Natéz pierwsza rekawice

z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek

N i ptynnym ruchem wsun jg na dton

o )T
al f’% - — A
4] B
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy

wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
y. // N _—
/ i‘/_/ f— T
W T
/);J S b
= 2 3 =
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete (=)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciggnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie doty!(aj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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