Harmonogram zaje¢¢ podczas ferii zimowych 2020
pod hastem ,,Ferie zimowe — aktywne i zdrowe”
w Szkole Podstawowej im. Jozefy Jabczynskiej w Wysokiej

Godziny

Planowana

Organizator Data zajeé Forma wypoczynku liczba Mie.jscr:e d Ogoga_ I
(od..do.) uczestnikow zajec odpowiedziaina
Gry 1 zabawy integracyjne. Zajecia profilaktyczne
9.00-11.00 |»Badz ostrozny, badz bezpieczny”. Konkurs 15 salalekeyjna | ) ushma
13.01. plastyczny ,,Bezpieczne ferie”. ozar-rozpara
2020 —
11.00-13.00 Zawody sportowe — turniej tenisa stolowego. 15 sala Justyna
TR Gry stolikowe, puzzle. gimnastyczna | Kozar-Rozpara
Zajecia profilaktyczne Just
9.00-11.00 |..Wiem, co jem — piramida zywienia”. 15 salalekeyjna | . “SR}’ na
14.01. ,,Zdrowe mate co nieco” — warsztaty kulinarne. ozar-hozpara
2020 D Improwizacja ruchowa przy muzyce, taniec belgijka, 15 sala Justyna
IR karaoke. Fitness dla dzieci. gimnastyczna Kozar-Rozpara
15.01. . . . e . . Justyna
2020 9.00-13.00 | Wyjazd do kina Helios do Dabrowy Gornicze;j. 15 Kino Helios Kozar-Rozpara
Zajecia profilaktyczne ,,Jestem asertywny — mowig
SP Wysoka NIE uzaleznieniom”.
9.00-11.00 |..Zdrowe mate co nieco” — warsztaty kulinarne. 15 sala lekcyjna | .Juslt?yna
., Kultura spozywania positkow” — savoir-vivre na co ozar-rRozpara
2020 — —— —
,Jeden z dziesieciu” — zagadki z r6znych dziedzin
wiedzy o tytut OMNIBUSA. ] Justyna
11.00-13.00 | Gry edukacyjne z wykorzystaniem tablicy 15 sala lekcyjna Kozar-Rozpara
interaktywnej.
Szkolna Akademia Filmowa — projekcja filmu Justvna
9.00-11.00 |,,Iniemamocni 2 lub ,,Droga do Eldorado” — Ja w 15 sala lekcyjna ) y
17.01. rodzinie. Kozar-Rozpara
2020 ,,Laurka dla Babci i Dziadka” — zajecia plastyczne, sala lekevina Justvna
11.00-13.00 | uktadanie zyczen. 15 ) Y

Gry i zabawy na Swiezym powietrzu.

plac zabaw

Kozar-Rozpara




